Elektronicznie podpisany przez:
Piotr Dobrzanski
dnia 30 marca 2026 r.

ZARZADZENIE NR RO.0050.22.2026
WOJTA GMINY SOSNO

z dnia 30 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego realizowanego przez Zlobek
w Sosnie

Na podstawie art. 30 ust.1 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2025r.
poz. 1153 z pdzn. zm.) oraz art. 6d ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi do lat 3 (Dz. U.
7 2025 r. poz. 798 z pdzn. zm.) zarzadza sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny realizowany w Ztobku w Sosnie, ktory
stanowi zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ dyrektorowi Ztobka w So$nie.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Wojt Gminy Soéno

Piotr Dobrzanski
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Zakacznik do Zarzadzenia NR R0O.0050.22.2026
WOITA GMINY SOSNO z dnia 30 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego realizowanego przez
Ztobek w Sosnie

PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY
ZLOBKA W SOSNIE

CELE OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNE

Standard 1.1.1 7 uwzglednieniem Konwencji Praw Dziecka

1. CELE OGOLNE:

a) Tworzenie dzieciom bezpiecznego, zyczliwego 1 wspierajgcego Srodowiska, ktore
sprzyja ich wszechstronnemu i harmonijnemu rozwojowi;
b) Poszanowanie praw dziecka wynikajagcych z Konwencji o prawach dziecka,

z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci, tempa rozwoju, potrzeb oraz

zainteresowan;

¢) Umozliwianie dzieciom rozwijania niezaleznos$ci, poczucia sprawstwa oraz wiary we

wiasne mozliwosci w codziennych sytuacjach;

d) Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych poprzez
wspieranie relacji z innymi dzie¢mi i dorostymi;

e) Wspieranie rozwoju poznawczego, fizycznego, jezykowego i kreatywnego dzigki
odpowiednio planowanym 1 organizowanym aktywno$ciom edukacyjnym;

f) Kreowanie klimatu opartego na zaufaniu, akceptacji i bezpieczenstwie, utatwiajacego

dzieciom adaptacj¢ do nowego Srodowiska opiekunczego;

g) Rozbudzanie ciekawo$ci §wiata oraz wspieranie naturalnej potrzeby poznawania

i eksperymentowania;

h) Wdrazanie dzieci do dbania o higien¢ i zdrowie oraz zachegcanie do regularnej

aktywnosci ruchowe;.
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2. CELE SZCZEGOLOWE:

1) W obszarze rozwoju emocjonalnego:

a) Systematyczne stwarzanie okazji do swobodnego wyrazania przez dzieci uczud,
potrzeb oraz wlasnych spostrzezen;

b) Wprowadzanie statych elementow dnia oraz powtarzalnych rytuatow, ktore
wzmacniajg poczucie przewidywalnosci 1 bezpieczenstwa;

c) Wspieranie dzieci w identyfikowaniu emocji, nazywaniu ich oraz uczeniu si¢
sposobdw radzenia sobie z nimi;

d) Uwrazliwianie na przezycia i potrzeby innych dzieci;

e) Zapewnianie mozliwosci relaksu 1 wyciszenia, dostosowanych do indywidualnych
potrzeb kazdego dziecka;

f) Wspomaganie ksztattowania poczucia wlasnej odregbnosci 1 tozsamosci;

g) Zachegcanie dzieci do dokonywania prostych wyboréw i podejmowania decyzji

w codziennych sytuacjach, takich jak zabawa, positki czy czynnos$ci samoobstugowe;

2) W obszarze rozwoju spolecznego:

a) Budowanie relacji opartych na zaufaniu 1 poczuciu bezpieczenstwa w kontaktach
z dorostymi;

b) Wspotdziatanie z rodzicami w zakresie wspierania procesu adaptacji dziecka;

c) Dostosowywanie dziatan do indywidualnych potrzeb oraz mozliwosci rozwojowych
wychowankow;

d) Rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania, dzielenia si¢ oraz cierpliwego oczekiwania
na swojg kolej;

e) Wzmacnianie poczucia przynalezno$ci do grupy rowiesnicze;j;

3) W obszarze rozwoju poznawczego:

a) Wspieranie rozwoju mowy oraz alternatywnych form komunikacji adekwatnie do
mozliwosci dzieci;

b) Pobudzanie tworczego myslenia 1 wyobrazni poprzez aktywnosci plastyczne,

muzyczne oraz konstrukcyjne;
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c) Organizowanie  sytuacji  sprzyjajacych  poznawaniu  $§wiata, takich jak
eksperymentowanie, obserwowanie oraz zabawy badawcze;

d) Zachecanie do poznawania otoczenia przy wykorzystaniu réznych zmystow;

e) Ksztattowanie postawy ciekawosci poprzez motywowanie do zadawania pytan

1 poszukiwania odpowiedzi;

4) W obszarze rozwoju fizycznego:

a) Doskonalenie sprawnosci ruchowej oraz koordynacji poprzez réznorodne formy
aktywnosci fizycznej;

b) Rozwijanie swiadomosci wlasnego ciala oraz orientacji w przestrzeni;

c) Utrwalanie podstawowych zasad higieny, takich jak mycie ragk czy korzystanie
z toalety;

d) Ksztaltowanie samodzielnosci w czynnosciach dnia codziennego, m.in. ubieraniu sie,
jedzeniu oraz dbaniu o porzadek;

e) Budowanie $wiadomosci znaczenia zdrowego stylu zycia.

PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY ZLOBKA W SOSNIE
METODY PRACY Z DZIECMI
Standard 1.1.2

W Ztobku w Soénie stosuje sie metody pracy dostosowane do wieku, mozliwosci
rozwojowych oraz indywidualnych potrzeb dzieci. W pracy z najmlodszymi kluczowe jest
oparcie dzialan na zabawie, relacji 1 aktywnosci wlasnej dziecka. Dobor metod uwzglednia
naturalng ciekawo$¢, potrzebe ruchu, poznawania $wiata i budowania relacji spotecznych.
Metody te wspierajg catoSciowy rozwoj dziecka - emocjonalny, spoleczny, poznawczy
1 ruchowy, a jednoczesnie wzmacniajg poczucie bezpieczenstwa i komfortu w nowym

srodowisku.
Metody pracy z dzie¢mi stosowane w Zlobku w So$nie

o Metoda aktywnego dzialania dziecka — opiera si¢ na naturalnej potrzebie poznawania

poprzez wilasng aktywnos$¢: samodzielne proby i doswiadczenia, realizowanie prostych
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zadan, wykonywanie ¢wiczen praktycznych oraz wspierajace towarzyszenie dorostego
w dziataniu dziecka.

o Metody oparte na obserwacji i odbiorze bodzcow — rozwijaja spostrzegawczos¢
1 zainteresowanie otoczeniem: pokazywanie 1 omawianie, prezentowanie ilustracji,
przedmiotow 1 pomocy dydaktycznych, wykorzystywanie materiatow filmowych oraz
multimediow.

o Metody jezykowe i porozumiewania si¢ — wspomagaja rozwdj] mowy, myslenia oraz
relacji interpersonalnych: shuchanie tekstow literackich i muzyki, prowadzenie rozméw
(kierowanych 1 spontanicznych), wyjasnianie, instruowanie, zadawanie zagadek,
stosowanie rymowanek oraz opisywanie zjawisk.

o Metody oparte na zabawie — sprzyjaja catosciowemu rozwojowi dziecka poprzez
roznorodne aktywnos$ci: zabawy manipulacyjne i konstrukcyjne, dydaktyczne, ruchowe
1 muzyczne, dzialania sensoryczne 1 plastyczne, aktywnosci badawcze, przyrodnicze
1 tematyczne oraz zabawy swobodne zgodne z zainteresowaniami dzieci.

o Techniki relaksacyjne — pomagaja w wyciszeniu i budowaniu poczucia komfortu:
masazyki, ¢wiczenia oddechowe, zabawy z wykorzystaniem dioni i palcow.

o Metoda nasladowania zachowan — uczenie si¢ poprzez obserwacj¢ dorostych
1 rowie$nikdéw, z naciskiem na wzmacnianie pozytywnych wzorcéw postepowania.

o Pedagogika zabawy (KLANZA) — integruje rozne formy aktywnosci, takie jak ruch,
muzyka 1 dzialania plastyczne, w atmosferze akceptacji 1 radosci; wykorzystuje takze
elementy pedagogiki Marii Montessori, wspierajac samodzielno$¢ 1 dokonywanie
wyborow przez dzieci.

o Bajkoterapia — wspiera rozw6j emocjonalny, pomaga radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami
oraz wzmacnia poczucie bezpieczenstwa poprzez kontakt z opowieSciami
terapeutycznymi.

o Obserwacja uczestniczaca — polega na systematycznym i uwaznym przygladaniu si¢
dziecku podczas jego codziennych aktywnosci, bez oceniania, w celu lepszego poznania

jego potrzeb 1 mozliwosci.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY ZEOBKA W SOSNIE
HARMONOGRAM OBEJMUJACY STALE I ZMIENNE ELEMENTY DNIA

Standard 1.1.3

Harmonogram w Ztobku w Soénie obejmuje zaréwno stale elementy — realizowane

codziennie o okre$lonych porach, ktére wprowadzaja rytm dnia, daja dzieciom poczucie

stabilno$ci i przewidywalno$ci — jak i1 elementy zmienne dostosowywane do potrzeb grupy,

warunkow pogodowych oraz aktualnych zainteresowan dzieci.

Zabiegi pielegnacyjne, takie jak zmiana pieluch, mycie, podmywanie czy od$wiezanie,

wykonywane s3 indywidualnie — zgodnie z biezacymi potrzebami dziecka, a nie wedtug

odgornie ustalonego planu dla calej grupy. Starszym dzieciom, ktdre korzystaja z nocnika,

przypomina si¢ o mozliwos$ci skorzystania z toalety.

Czynnosci zwigzane z przewijaniem odbywaja si¢ spokojnie, z troska i uwaznos$cia,

przy zachowaniu bliskiego kontaktu z dzieckiem.

HARMONOGRSM DNIA W ZEOBKU W SOSNIE

Godzina Dziatania
Przychodzenie dzieci do ztobka.
Wymiana informacji miedzy opiekunem a rodzicami.
630-830 stafe
Zabawy swobodne i inspirowane.
Czynnosci higieniczne i pielegnacyjne ze sniadaniem
830-900 | Sniadanie state
Powitanie w kregu, zabawy muzyczno-ruchowe.
Blok aktywnosci edukacyjno — rozwojowych.
900 -1045 | Zabawy organizowane stymulujgce rozwdj psychoruchowy dziecka zZmienne
wynikajgce z realizacji planu pracy Zfobka.
Zabawy ruchowe na SwieZym powietrzu.
1045 - 1115 | I danie — zupa state
1115- 1300 | Odpoczynek dzieci przy muzyce relaksacyjnej zZmienne
1300 - 1320 | Il danie zmienne
Blok aktywnosci edukacyjno — rozwojowych.
Zabawy organizowane stymulujgce rozwdj psychoruchowy dziecka
1320 -1400 zZmienne
wynikajgce z realizacji planu pracy Zfobka.
Zabawy ruchowe na SwieZym powietrzu.
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1400 — 1415 | Podwieczorek state

Zabawy rozwijajgce indywidualne zdolnosci dziecka.
Zabawy swobodne.

Dziatania opiekuriczo — wychowawcze.
1415- 1630 Zmienne
Aktywnosc na swiezym powietrzu.
Rozchodzenie sie dzieci.

Prace porzqdkowe w sali.

PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO — EDUKACYJNY ZLOBKA W SOSNIE
PLANOWANE AKTYWNOSCI
Standard 1.1.4

Dzialania podejmowane z dzie¢cmi w Zlobku w So$nie bazuja na powtarzalnych
elementach dnia oraz réznorodnych formach zabawy, ktére wspomagaja rozwdj spoteczny,
emocjonalny, poznawczy oraz fizyczny. Istotne jest stwarzanie dzieciom codziennych
mozliwosci do obserwowania, doswiadczania, podejmowania aktywno$ci ruchowej,

nawigzywania relacji oraz rozwijania samodzielnosci.

Organizowane aktywnos$ci sg dostosowane do wieku dzieci, ich mozliwosci oraz
indywidualnych potrzeb rozwojowych. Przy ich planowaniu uwzglednia si¢ takze inicjatywe
wlasng dzieci, naturalny rytm funkcjonowania grupy oraz sytuacje edukacyjne pojawiajace si¢

spontanicznie w ciggu dnia.

W codziennej pracy opiekunki przygotowuja 1 realizujg dzialania w oparciu
o miesigczne plany opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne oraz scenariusze zajec.
Dokumenty te zawierajg szczegotowe okreslenie celow, tresci oraz przebiegu zaje¢, a ich
zakres jest kazdorazowo dostosowywany do aktualnych potrzeb i mozliwo$ci rozwojowych
dzieci. Stanowig one integralng cz¢$¢ dokumentacji placowki i sg sukcesywnie dotgczane jako
zalaczniki do Planu  Opiekunczo—Wychowawczo—Edukacyjnego w  trakcie roku,

przechowywane w teczce dokumentacyjne;j.

Regularna realizacja zaplanowanych dziatah zapewnia spojng organizacje dnia,
a jednocze$nie umozliwia dzieciom udzial w roéznorodnych 1 atrakcyjnych aktywnos$ciach,
wspierajacych ich wszechstronny 1 harmonijny rozwdj w bezpiecznym, przyjaznym

otoczeniu.
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Do planowanych form aktywnosci zalicza si¢ m.in.:

e codzienng swobodng zabawg¢ w sali, umozliwiajaca dzieciom samodzielny wybor
miejsca, pomocy oraz rodzaju podejmowanej aktywnosci;

e aktywnosci manipulacyjne i konstrukcyjne rozwijajace wspotprace oka i1 reki (np.
uktadanie klockow, dopasowywanie elementow, sortowanie przedmiotow);

e dziatania sensoryczne, plastyczne i tworcze z wykorzystaniem réznorodnych materiatow
o odmiennych wiasciwosciach (np. masy plastyczne, farby, papier, materiaty
przyrodnicze);

e aktywnosci muzyczno-rytmiczne, takie jak $piew, stuchanie utwordw, gra na prostych
instrumentach oraz zabawy przy muzyce;

e (¢wiczenia ruchowe 1 zabawy ogolnorozwojowe realizowane zarOwno w pomieszczeniu,
jak 1 na zewnatrz, wspierajace sprawnos¢ fizyczng i koordynacje;

e zabawy tematyczne oraz wcielanie si¢ w role, polegajace na odtwarzaniu sytuacji z zycia
codziennego, rozwijajace wyobrazni¢ i kompetencje spoleczne;

e proste aktywno$ci badawcze i przyrodnicze, obejmujace obserwacj¢ otoczenia oraz
zabawy z wykorzystaniem naturalnych elementow (np. woda, piasek, $wiatto, cien);

e dziatania integrujace grupe, takie jak wspdlne kregi, rytualy powitania i pozegnania,
sprzyjajace budowaniu relacji i poczucia wspdlnoty;

e zabawy wspierajace rozwdj mowy i komunikacji, m.in. stuchanie tekstow literackich,
opowiadanie, zabawy paluszkowe, zagadki oraz rymowanki;

e aktywnosci rozwijajace samodzielno$¢, realizowane podczas codziennych czynnosci,
takich jak spozywanie positkow, ubieranie si¢ czy korzystanie z toalety;

e regularne spacery oraz przebywanie na $wiezym powietrzu, dostosowane do warunkow
pogodowych i pory roku;

e formy wyciszajace i1 relaksacyjne, np. masazyki, stluchanie kotysanek, korzystanie
z kacika odpoczynku, spokojne ogladanie 1 czytanie ksigzek;

e dziatania okazjonalne zwigzane z kalendarzem $§wiat i wydarzen, takich jak np. Dzien

Misia, Swieto Dyni, Dzien Ziemi czy Dzief Rodziny.

1d: 2E954139-69A5-4498-BA5SA-4D259AC41A02. Podpisany Strona 7



PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZEOBKA W SOSNIE
SPECYFIKA INSTYTUCJI OPIEKI DOTYCZACA
DOSTEPNEJ PRZESTRZENI, LOKALIZACJI I ZASOBOW
Standard 1.2.1

Nazwa instytucji Ztobek w Sosnie

Organ prowadzacy Gmina Sosno

Nr wpisu do rejestru

Lokalizacja

Adres ul. Parkowa 4, 89-412 Sosno

Dojazd do placowki jest bezkolizyjny drogq jednokierunkowq. Przy
Dostep do srodkow
ztobku znajduje sie parking, z ktérego mogq korzystac rodzice dzieci
transportu
uczeszczajgcy do placowki.

Struktura i zasoby

Liczba miejsc 16

Dwie grupy dzieci podzielone proporcjonalnie wedtug wieku w
Grupy wiekowe
zaleznosci od obecnej rekrutacji.

Taras - jest to zabezpieczony i ogrodzony teren przeznaczony do
codziennego odpoczynku oraz aktywnosci na Swiezym powietrzu.
Przestrzeri zostata zaplanowana z uwzglednieniem potrzeb
najmtodszych dzieci, dlatego wyposazono jqg w nawierzchnie o
wtasciwosciach antyposlizgowych.

Przestrzen zwenetrzna
Plac zabaw - przestrzeri ta jest ogrodzona, bezpieczna i
przemyslanie zaaranzowana do codziennych zaje¢ na swieZzym

powietrzu. Projekt terenu uwzglednia potrzeby najmfodszych dzieci

oraz niskie urzgdzenia zabawowe dostosowane do dzieci do 3. roku

zycia.

Kierownictwo i kontakt

Dyrektor Iga Myslinska

Tel. 690676371
Kontakt
e-mail: dyrektor@zlobek.sosno.pl

Bezpieczenstwo i dostosowanie do potrzeb dzieci

Budynek Ztobka zostat tak zaprojektowany i przystosowany, aby
Dostosowanie obiektu
umozliwi¢  swobodny oraz bezpieczny dostep osobom @z
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niepetnosprawnosciami. Wejscie gtdwne jest pozbawione progow, a
w srodku znajdujq sie szerokie korytarze i drzwi ufatwiajgce
poruszanie sie. Na terenie placowki znajduje sie réwniez toaleta

przystosowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Dla zapewnienia maksymalnego bezpieczeristwa i komfortu dzieci
zastosowano liczne zabezpieczenia. Teren ztobka jest ogrodzony, a
wejscie do budynku kontrolowane poprzez zamykane drzwi i

domofony — osoby postronne nie mogq wejs¢ bez zgody personelu.

Positki dla dzieci przygotowywane sq w Samorzgdowym Przedszkolu
w Sosnie, porcjowane i wydawane na miejscu przez personel
ztobka. Jadtospis, opracowywany przez intendenta, zapewnia
zbilansowangq diete zgodnq z normami Zywieniowymi dla dzieci do
3. roku zycia, uwzgledniajgc réwniez zalecenia medyczne. Dzieci
posiadajgce zaswiadczenie lekarskie o alergiach pokarmowych
otrzymujq positki eliminacyjne zgodnie z wytycznymi specjalisty.
Rodzice majq staty dostep do jadtospisu, co pozwala na zachowanie
spdéjnosci miedzy dietq serwowanqg w Ztobku a Zywieniem

domowym.

Ztobek jest wyposazony w catodobowy system monitoringu
wizyjnego obejmujgcy szatnie, korytarze oraz teren zewnetrzny, w
Monitoring tym plac zabaw i parking. Do nagran majg dostep wyfqcznie osoby
upowaznione, a dane sq przechowywane zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami dotyczgcymi ochrony danych osobowych.

PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZLOBKA W SOSNIE
PLAN OWE JEST AKCEPTOWANY PRZEZ PODMIOT PROWADZACY
Standard 1.2.2

Zgodnie Rozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 13

grudnia 2024 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.
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U. 2024 poz. 1882) projekt planu OWE zostat przedtozony organowi prowadzacemu. Plan
OWE zostaje wprowadzony do zycia Zarzadzeniem Wéjta Gminy Sosno.

Zatwierdzony Plan OWE staje si¢ podstawowym dokumentem okreslajagcym sposob
realizacji opieki nad dzie¢mi w Ztobku w Sosnie.

Ztobek w So$nie zapewnia, ze Plan OWE jest zgodny z przepisami prawa, w tym ze
standardami opieki. Po wprowadzeniu do funkcjonowania poprzez Zarzadzenie Wojta Gminy

Sosno jest niezwtocznie przekazywany do wiadomosci personelu.

PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZEOBKA W SOSNIE
WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU WSPIERANIE U DZIECI
POCZUCIA PRZYNALEZNOSCI I UWAZNOSCI NA INNE OSOBY
Standard 6
Standard 6.1

Wskazdwki metodyczne dla personelu sprzyjajgce rozwojowi u dzieci poczucia przynaleznosci do
grupy oraz zainteresowania innymi, przez organizowanie otoczenia tak, aby dzieci miaty mozliwos¢

nawigzywania kontaktow z innymi osobami

Personel ztobka:

e aranzuje wnetrza sal w sposéb umozliwiajgcy dzieciom obserwowanie innych oraz
swobodny kontakt spoteczny;

e dzieli przestrzen sali na wyrazne strefy aktywnosci, wyposazone w réznorodne zabawki i
pomoce dostosowane do wieku oraz potrzeb rozwojowych dzieci;

e organizuje przestrzen tak, aby mozna jg byto elastycznie przeksztatcaé w zaleznosci od
biezgcych zainteresowan i potrzeb dzieci (np. poprzez przesuwne elementy dzielgce sale,
takie jak niskie Scianki lub ptotki);

e wprowadza codzienne rytuaty, w tym powitania i pozegnania oraz zabawy integracyjne,
ktére wspierajg poczucie przynaleznosci do grupy;

e prowadzi zajecia wspierajgce wspotprace oraz wzajemng obserwacje dzieci (np. zabawy
tematyczne, nasladowcze, wspodlne porzagdkowanie sali);

e wykorzystuje znajomos¢ zainteresowan, umiejetnosci i potrzeb dzieci, aby angazowac je w

réznorodne, wspdlne aktywnosci.

Standard 6.2

Aktywnosci wspierajgce rozwdj autonomii dzieci przez:

1) umoizliwienie dzieciom podejmowania decyzji w sprawach ich dotyczgcych;
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2) zwiekszenia samodzielnosci dzieci

Dziatania:

e organizowanie przestrzeni sali tak, aby dzieci mogty bezpiecznie i swobodnie bawié sie oraz
eksplorowac otoczenie;

e powierzanie dzieciom, w zaleznosci od ich wieku i umiejetnosci, prostych zadan w
codziennym funkcjonowaniu grupy (np. nakrywanie do stotu, rozdawanie sztuécow,
utrzymanie porzadku);

e tworzenie okazji do samodzielnego wykonywania czynnosci odpowiednich do wieku i
mozliwosci dziecka (np. ubieranie sie, sprzatanie po sobie, przygotowywanie miejsca
zabawy, uktadanie puzzli);

e zachecanie dzieci do wzajemnej pomocy, z uwzglednieniem ich wieku i poziomu rozwoju;

e wspieranie dzieci w samodzielnym rozwigzywaniu konfliktéw, oferujgc pomoc jedynie
wtedy, gdy same nie potrafig znalez¢é rozwigzania;

e umozliwianie dzieciom podejmowania wtasnych decyzji, np. dotyczacych wyboru zabawki,

partnera do zabawy czy checi dzielenia sie z innymi.

Standard 6.3

Zadania personelu wspierajgce wspdtprace i komunikacje dzieci w grupie

Dziatania:

e opiekunki wyjasniajg dzieciom zasady panujgce w grupie w sposéb prosty i zrozumiaty, tak
aby mogty je fatwo przestrzega¢;

e stosujg pozytywne komunikaty, ktére pomagaja regulowaé zachowania dzieci oraz
podpowiadajg, jak wspdtpracowac i rozwigzywacé konflikty;

e zachecajg dzieci do wspdlnych aktywnosci sprzyjajacych wspdtpracy, np. zabawy w parach
lub grupach, wykonywania zadan razem, uczestnictwa w zabawach integracyjnych;

e umozliwiajg dzieciom samodzielny wybdr aktywnosci, pozostajgc w poblizu w celu

zapewnienia bezpieczenstwa i udzielenia wsparcia w razie potrzeby.

Standard 6.4

Celebrowanie swigt i innych waznych wydarzen

Dziatania:
e w ztobku organizowane sg proste uroczystosci i obchody wydarzen waznych dla dzieci,
takich jak np. urodziny, Dzien Dziecka, Dzien Babci i Dziadka czy Dzien Rodziny;

e zasady obchodzenia urodzin ustalane sg wspdlnie z rodzicami;
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e Swieta o charakterze kulturowym lub religijnym organizowane sg po konsultacji z rodzicami,
z poszanowaniem réznorodnosci kulturowej;

e kazde dziecko ma prawo zrezygnowac¢ z udziatu w obchodach lub w wybranych ich
elementach, a personel szanuje te decyzje;

e na poczatku roku szkolnego (wrzesien) przygotowywane jest kalendarium wydarzen, z
ktérym rodzice sg zapoznawani;

e kalendarium obejmuje takze tzw. ,dni nietypowe”, np. Dzied Kropki, Dzied Kota, Dzien

Pingwina, Dzien Dyni, Dzien Praw Dziecka czy Dzien Flagi.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZEOBKA W SOSNIE
WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU ZAPEWNIENIE DZIECIOM
WARUNKOW DO POZNAWANIA I DOSWIADCZANIA OTACZAJACEGO
SWIATA
Standard 7
Standard 7.1

Wskazowki metodyczne dla personelu sprzyjajgce poznawaniu i doswiadczaniu otaczajgcego swiata

przez dzieci

Personel:

e aranzuje przestrzen sali w taki sposdb, aby dzieci mogty swobodnie korzysta¢ z
réznorodnych stref tematycznych i zabaw;

e dostosowuje dostepne zabawki, materiaty i przedmioty do biezgcych zainteresowan dzieci
oraz tematyki zaje¢;

e dopasowuje czas trwania zabaw i aktywnosci do poziomu zaangazowania oraz mozliwosci
dzieci;

e zapewnia dzieciom okazje do samodzielnego odkrywania otoczenia, udostepniajgc materiaty
stymulujgce ciekawo$é, przedmioty codziennego uzytku oraz elementy pochodzace z
przyrody;

e umozliwia dzieciom poznawanie najblizszego otoczenia placowki i obserwowanie zmian

zachodzacych w przyrodzie podczas spaceréw i zabaw na $wiezym powietrzu.

Standard 7.2.1

Aktywnosci wspierajgce u dzieci myslenie przyczynowo - skutkowe

Dziatania:

e nazywanie i komentowanie tego, co dziecko robi oraz jak zmieniajg sie przedmioty, z
ktérymi eksperymentuje (np. zabawy polegajgce na toczeniu pitki, poruszaniu samochodzika
itp.);

e wspieranie umiejetnosci koncentracji na podejmowanych czynnosciach oraz przewidywania
ich efektow (np. popychanie pitki, budowanie i burzenie wiezy z klockéw);

e tworzenie sytuacji edukacyjnych, w ktérych dziecko moze wykorzystywaé czynnosci
codzienne (np. ubieranie sie), manipulowa¢ przedmiotami (np. jedzeniem) oraz podejmowac

dziatania odwracalne i nieodwracalne (np. zgniatanie, rozrywanie papieru).

Standard 7.2.2
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Aktywnosci wspierajgce u dzieci umiejetnosc obserwacji i doswiadczanie otaczajgcego Swiata

Dziatania:

e wspdlne z dzie¢mi obserwowanie zjawisk przyciggajacych ich uwage oraz ich wyjasnianie
(np. dZwieki otoczenia, odgtosy przedmiotdw, procesy przyrodnicze);

e tworzenie okazji do doswiadczania nowych bodicow, pobudzania ciekawosci i
zaangazowania w eksperymentowanie oraz dziatania praktyczne (np. zabawy w btocie, masa
plastyczna);

e zachecanie dzieci do poznawania otoczenia i przyrody wokét placéwki, umozliwiajac
swobodng zabawe na swiezym powietrzu (np. spacery, obserwacje przyrodnicze, zabawy
materiatami naturalnymi);

e dawanie dzieciom mozliwosci dokonywania wyboru podczas positkdw, np. wybierajgc

produkty czy dodatki do jedzenia.

Standard 7.2.3

Aktywnosci wspierajgce u dzieci uzywanie okreslen dla cech przedmiotow

Dziatania:
e Rozpoznawanie i nazywanie cech przedmiotéw uzywanych przez dzieci, takich jak kolor,
ksztatt czy faktura.
e Okreslanie zaleznosci i relacji miedzy przedmiotami w codziennych sytuacjach, podczas
swobodnej zabawy i zaje¢ kierowanych (np. duzo—mato, blisko—daleko, ciepty—zimny).
e Opisywanie i komentowanie przez opiekuna tego, co dzieci widza, stysza, czym sie bawig

oraz co jedza.

Standard 7.2.4

Aktywnosci wspierajgce u dzieci uzywanie okreslen przestrzennych

Dziatania:
e Inicjowanie zabaw polegajgcych na poszukiwaniu przedmiotéw i okres$laniu ich potozenia
(np. ,,Gdzie schowat sie mis?”, , Czy jest za krzestem?”, ,Lezy na dywanie?”).
e W codziennych kontaktach z dzie¢mi stosowanie stéw okreslajacych przestrzen, takich jak
gora, doét, obok, na, blisko, daleko.
e W trakcie zabawy i innych czynnosci uzywanie poje¢ dotyczgcych nastepstwa czasu, np.

dzisiaj, jutro, zima, po obiedzie, wieczorem.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZEOBKA W SOSNIE
WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU
TWORZENIE DZIECIOM SRODOWISKA SPRZYJAJACEGO MOWIENIU,
SEUCHANIU I POROZUMEWANIU SIE
Standard 8
Standard 8.1.1

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajgce u dzieci rozwdj gotowosci i umiejetnosci

porozumiewania sie, z uwzglednieniem mdowienia do dzieci

Personel:

e Dostosowuje sposéb komunikowania sie do poziomu rozwoju dziecka — wypowiedzi s3
krétkie, zrozumiate i budowane petnymi zdaniami.

e Stosuje pytania otwarte, rozszerzajgce lub inicjujgce rozmowe, ktdére wzbudzajg
zainteresowanie i zachecajg dziecko do dziatania.

e Woyjasnia dzieciom znaczenie nowych stdw i zjawisk, wspierajgc przekaz gestami i mimika.

e Towarzyszy dzieciom podczas zabaw, opisujgc ich dziatania i nazywajac wykonywane
czynnosci.

e Podczas codziennych czynnosci, takich jak toaleta czy positki, aktywnie dopytuje dzieci o ich

potrzeby.

Standard 8.1.2

Wskazdwki metodyczne dla personelu wspierajgce u dzieci rozwdj gotowosci i umiejetnosci

porozumiewania sie, z uwzglednieniem aktywnego stuchania dzieci

Personel:
e Podczas rozmowy z dzieckiem kieruje wzrok i postawe ciata w jego strone, okazujac petne
zaangazowanie.
e Uwaznie obserwuje i reaguje na werbalne oraz niewerbalne komunikaty dzieci.
e W codziennych sytuacjach angazuje dziecko w stowng interakcje oparta na wspdlnym
dziataniu.

e Podczas rozmowy daje dziecku czas na odpowiedz, nie przerywa i nie ponagla.

Standard 8.1.3

Wskazdwki metodyczne dla personelu wspierajgce u dzieci rozwdj gotowosci i umiejetnosci

porozumiewania sie, z uwzglednieniem wzbogacania stownictwa dzieci
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Personel:

e Rozszerza stownictwo dzieci, wykorzystujgc rézne kategorie i opisujgc przedmioty, zjawiska
oraz sytuacje w otoczeniu (np. przedmioty codziennego uzytku, uczucia, dziatania).

e Wprowadza nowe stowa w kontekscie znanych dziecku sytuacji i przedmiotéow (np. ,Czy ta
zupa jest smaczna?” zamiast ,,mniam-mniam”).

e Zapewnia dzieciom codzienny kontakt z opowiadaniami, historyjkami, bajkami i innymi
formami literackimi.

e Zacheca dzieci do wspdlnego oglagdania ksigzek, opowiadania o ilustracjach, powtarzania
znanych fragmentow i zadawania pytan.

e Kieruje do dzieci wypowiedzi w petnych zdaniach, unikajac infantylizowania jezyka.

Standard 8.2.1.

Aktywnosci obejmujgce rozmowy z dzie¢mi

Dziatania:
e Prowadzenie codziennych, naturalnych rozméw z dzie¢mi podczas rdéznych aktywnosci,
uwzgledniajac to, co aktualnie je interesuje lub przycigga ich uwage.
e Angazowanie dzieci w stowng interakcje poprzez dzielenie sie doswiadczeniami oraz
dopytywanie o potrzeby w codziennych sytuacjach.

e Nauczanie dzieci uzywania zwrotdw grzecznosciowych w kontaktach z innymi.

Standard 8.2.2

Aktywnosci obejmujgce komunikowanie sie dzieci ze sobg oraz personelem

Dziatania:
e Tworzenie sytuacji, w ktérych dzieci mogg wspdlnie bawic sie i rozmawiac o tym, co robiga.
e Wspieranie komunikacji dzieci miedzy sobg oraz z personelem, np. podczas zabaw
tematycznych (zabawa w dom, gtuchy telefon), zabaw swobodnych i zaje¢ kierowanych.
e Pomoc dzieciom w wyrazaniu swoich potrzeb i emocji wobec réwiesnikéw oraz dorostych.
e Udzielanie dzieciom wskazéwek utatwiajgcych komunikacje, np. ,Mozesz powiedzieé¢ o...”,

,Czy chcesz o co$ zapytac?”.

Standard 8.2.3

Aktywnosci obejmujgce aktywny udziat dzieci we wspdlnym czytaniu,

stuchaniu tekstow, utworow, ksiqzek

Dziatania:
e Kultywowanie codziennego czytania ksigzek oraz stuchania opowiadan, bajek, rymowanek i
innych form literackich.

e Zachecanie dzieci do aktywnego udziatu podczas czytania, np. przewracania kartek,
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wskazywania elementdw na ilustracjach, zadawania pytan i odpowiadania na nie.

e Pielegnowanie rytuatdw zwigzanych z czytaniem, np. czytanie ulubionej ksigzki
o statej porze dnia.

e Wprowadzanie codziennych zabaw z muzykg i Spiewem, korzystajagc z rymowanek
i piosenek dostosowanych do rytuatéw dnia, np. powitanie, sprzatanie sali, przygotowanie

do positku.

PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZLOBKA W SOSNIE
WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU
KSZTALTOWANIE OTOCZENIA UMOZLIWIAJACEGO ROZWOJ
SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ DZIECI ORAZ ANGAZOWANIE ZMYSLOW
Standard 9
Standard 9.1.1

Wskazdwki metodyczne dla personelu wspierajgce rozwdj fizyczny dzieci, uwzgledniajgce rozwaj

sprawnosci dzieci w zakresie matej motoryki

Personel:

e Zapewnia dostep do materiatéw, przedmiotdow i zabawek, ktére wspierajg rozwdj motoryki
matej u dzieci.

e Tworzy sytuacje pozwalajgce dzieciom ¢éwiczyé sprawnosé rak i palcdw, np. zgniatanie,
rolowanie, rozptaszczanie masy, trzymanie drobnych przedmiotéw, doskonalenie chwytu,
darcie papieru.

e Umotzliwia dzieciom swobodne manipulowanie przedmiotami, np. zamykanie
i otwieranie, zakrecanie i odkrecanie, wktadanie i wyjmowanie réznych rzeczy.

e Zacheca dzieci do samodzielnego jedzenia, np. korzystania ze sztuécdw, picia
z kubka, trzymania kanapki.

e Organizuje zabawy paluszkowe, masazyki i rymowanki ruchowe, np. ,ldzie kominiarz po

drabinie” czy , Tu sroczka kaszke wazyta”.

Standard 9.1.2

Wskazdwki metodyczne dla personelu wspierajgce rozwdj fizyczny dzieci, uwzgledniajgce rozwaj

percepcji zmystowej dzieci

Personel:
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e W codziennych aktywnosciach wykorzystuje materiaty o réznorodnej fakturze, strukturze,
zapachu i dzwieku, np. szorstkie, gtadkie, miekkie, twarde, sztywne, elastyczne, gtosne,
ciche.

e Podczas zaje¢ angazuje rdzne zmysty dzieci: dotyk, smak, zapach, wzrok, stuch oraz poczucie
utozenia ciata i rownowagi.

e Organizuje zabawy sensoryczne dostosowane do potrzeb i mozliwosci rozwojowych dzieci,
zapewniajgc czas na spokojne angazowanie sie i swobodng zabawe z réwiesnikami.

e Dba o optymalny poziom bodZcéw w otoczeniu, np. unika zbyt silnych dzwiekdw, migajgcych
Swiatet czy muzyki w tle podczas swobodnych aktywnosci.

e Umozliwia dzieciom eksploracje przedmiotdw codziennego uzytku oraz elementéw

naturalnego otoczenia pod bezpiecznym nadzorem.

Standard 9.1.3

Wskazowki metodyczne dla personelu wspierajgce rozwdj fizyczny dzieci, uwzgledniajgce rozwdj

sprawnosci dzieci w zakresie duzej motoryki

Personel:

e Organizuje przestrzen w sali i na zewnatrz w sposob sprzyjajacy podejmowaniu aktywnosci
ruchowej.

e Umotzliwia dzieciom, ktére nie poruszajg sie samodzielnie, eksplorowanie przestrzeni
poprzez przenoszenie ich w rézne miejsca oraz wspiera nauke kontrolowania ruchow ciata,
stania i chodzenia.

e Zapewnia dzieciom codzienny ruch, m.in. raczkowanie, chodzenie, wspinanie sie, turlanie,
skakanie.

e Dba o bezpieczenstwo dzieci, unikajgc jednoczesnie nieuzasadnionego ograniczania ich
aktywnosci ruchowej.

e Organizuje czeste przebywanie na swiezym powietrzu, np. spacery, bieganie po trawie,

swobodng zabawe i jazde na matych pojazdach.

Standard 9.2.1

Aktywnosci wspierajgce rozwdj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystéw, w tym zabawy

angazujgce zmysty: wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku

Dziatania:
e Tworzenie $ciezek sensorycznych, np. chodzenie boso po trawie, piasku, folii bgbelkowej lub
materiatach naturalnych o réznej fakturze i strukturze.

e Organizowanie zabaw z wodg, takich jak przelewanie, chlapanie, przektadanie czy
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zanurzanie drobnych przedmiotdw.

e Organizowanie zabaw btotem, ziemiga, piaskiem, gling i innymi naturalnymi materiatami.

e Malowanie rekami, palcami, stopami oraz réznymi materiatami plastycznymi.

e Stuchanie réznorodnych dzwiekéw, np. za pomocg instrumentéw muzycznych, przedmiotéw
codziennego uzytku, dzwonkdow czy materiatdw szeleszczacych.

e Wydawanie dzwiekdw ustami lub przy uzyciu przedmiotéw, np. nasladowanie odgtoséw
zwierzat, pojazdéw, manipulowanie przedmiotami wydajgcymi dzwieki.

e Bezpieczne testowanie rdinych produktéow spozywczych i poznawanie smakdéw: stodki,
stony, gorzki, kwasny.

e Wachanie naturalnych zapachdéw, np. warzyw, owocow, kwiatow, ziét czy aromatycznych
przypraw.

e Organizowanie zabaw dotykowych, np. , Koszyk skarbéw” — poréwnywanie przedmiotéw o

réznych fakturach, poszukiwanie podobienstw i réznic.

Standard 9.2.2

Aktywnosci wspierajgce rozwdj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystow, w tym zabawy

wspierajgce rozwoj matej motoryki

Dziatania:

e Organizowanie zabaw klockami, np. budowanie i uktadanie z réznych rodzajow klockéw.

e Aranzowanie zabaw manipulacyjnych, takich jak wkfadanie i wyjmowanie przedmiotéw z
pudetek czy butelek, otwieranie i zamykanie, naciskanie klawiszy
i przyciskdw, przesypywanie kaszy lub piasku.

e Zabawy papierem, np. darcie, zgniatanie, chwytanie i sktadanie.

e Malowanie farbami przy uzyciu rak, palcédw, stép, gabek, pedzli, a takie poprzez
stemplowanie.

e Zabawy masami sensorycznymi, np. lepienie, watkowanie, krojenie, rwanie, $ciskanie,
taczenie i ugniatanie.

e Cwiczenia manipulacyjne, takie jak przyczepianie i odpinanie, zapinanie

i odczepianie rzepdéw, guzikéw, spinaczy czy zatrzaskéw.

Standard 9.2.3

Aktywnosci wspierajgce rozwdj sprawnosci fizycznej dzieci i angaZzowanie zmystow, w tym ¢wiczenia

koordynacji wzrokowo — ruchowej i rdownowagi

Dziatania:

o Cwiczenia ruchowe z elementami wspinania sie, np. na poduszki, kanape, skrzynki, niskie
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drabinki.
e Chodzenie po wyznaczonym $ladzie, linii lub torze przeszkdd.
e Samodzielne spozywanie positkdw, np. nabieranie jedzenia tyzka, picie z kubka.
e Malowanie i rysowanie réznymi materiatami plastycznymi, np. kredkami, mazakami, kredsa.
e Wdrazanie czynnosci samoobstugowych dostosowanych do wieku i mozliwosci dzieci, np.
mycie rak i buzi, czesanie sie, ubieranie sie.
e Sprzatanie zabawek do wyznaczonych miejsc.

e Organizowanie zabaw z pitka, np. fapanie, rzucanie, podrzucanie, turlanie.

Standard 9.2.4

Aktywnosci wspierajgce rozwdj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystéw, w tym zabawy

wspierajgce czucie gtebokie oraz ksztattujgce schemat wtasnego ciata

Dziatania:
e Zabawy z elementami turlania sie, np. po macie, dywanie lub materacu.
e Hustanie sie, np. na hustawce, w bujaku lub na rekach opiekuna.
e Zabawy z elementami przeciskania sie, np. przez tunel, pod stotem, miedzy poduszkami.
e Tworzenie sytuacji do otulania sie, np. kocem, kokonem lub chusta.
e Masazyki relaksacyjne, np. masowanie plecéw, dtoni, stop lub twarzy reka albo piteczka.
e Ogladanie sie w lustrze.

e Zabawy nasladowcze, polegajgce na powtarzaniu ruchdéw partnera zabawy.

Standard 9.2.5

Aktywnosci wspierajgce rozwaj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie zmystow, w tym

aktywnosci w zakresie duzej motoryki ze szczegdlnym uwzglednieniem zabaw na powietrzu

Dziatania:

e Organizowanie rdéznorodnych <¢wiczen fizycznych, wyzwan ruchowych oraz zabaw
z elementami rytmu i réwnowagi, np. tory przeszkdd, podskoki, przechodzenie po
réwnowazni.

e Umozliwianie swobodnej aktywnosci dzieci na placu zabaw.

e Poruszanie sie po nieréwnych powierzchniach, np. po trawie, piasku, kamykach.

e Bieganie na Swiezym powietrzu po wyznaczonym, bezpiecznym terenie.

e Organizowanie lekkich zabaw sitowych, np. przecigganie, pchanie, ciggniecie, toczenie.

o Wochodzenie i schodzenie z niskich schodkdw lub podestéw pod nadzorem opiekuna.
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PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZEOBKA W SOSNIE
WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU
ZAPEWNIENIE DZIECIOM WARUNKOW DO TWORCZEJ EKSPRESJI
I KONTAKTU Z ROZNYMI WYTWORAMI KULTURY I SZTUKI
Standard 10
Standard 10.1.1

Wskazowki metodyczne dla personelu oraz niezbedne warunki umozliwiajgce dzieciom dziatania

tworcze

Personel:

e Stwarza dzieciom mozliwo$é swobodnej ekspresji plastycznej, muzycznej, ruchowej,
werbalnej i konstrukcyjnej, np. poprzez wydzielenie stref tematycznych.

e Zapewnia dostep do materiatdw umozliwiajgcych kreatywne dziatania dzieci.

e Organizuje rysowanie i malowanie na duzych pfaszczyznach, zaréwno poziomych, jak i
pionowych, dostosowanych do wzrostu dzieci.

e Minimalizuje stosowanie gotowych szablonéw i kolorowanek podczas zaje¢ plastycznych.

e Podczas zaje¢ artystycznych umozliwia dzieciom swobode twérczg, nie narzucajac
wykonywania tych samych zadan w okreslony sposéb i dajgc mozliwo$é przejawiania
wiasnej inicjatywy.

e Zapewnia dzieciom czas i miejsce na samodzielne dziatania kreatywne i artystyczne.

e Docenia proces tworczy dziecka, udziela pozytywne] informacji zwrotnej, bez oceniania
efektéw ani poprawiania prac dzieci.

e Organizuje warunki do aktywnosci twdrczej na swiezym powietrzu.

Standard 10.1.2

Wskazowki metodyczne dla personelu oraz niezbedne warunki umozliwiajgce dzieciom dostep do

wytworow kultury

Personel:
e Dostarcza dzieciom okazji do obcowania ze sztukg o wysokiej wartos$ci artystycznej, np.
rzezbg, malarstwem czy rysunkiem.
e Zapewnia kontakt z muzyka wysokiej jakosci i zacheca dzieci do $piewu oraz tanca,
organizujgc zarowno swobodne, jak i kierowane aktywnosci muzyczne.
e Umozliwia dostep do ksigzek o wysokiej jakosci szaty graficznej oraz albumoéw ze zdjeciami i
tematycznymi ilustracjami.

e W miare mozliwosci organizuje zajecia, podczas ktérych dzieci mogg ogladac spektakle,

wystepy lub uczestniczy¢ w wydarzeniach muzycznych i kulturalnych dostosowanych do ich
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wieku.

Standard 10.2.1

Dziatania personelu zachecajgce dzieci do wyrazania twdrczej ekspresji w roznych formach

Dziatania:

e Swobodne malowanie i rysowanie na duzych formatach papieru lub chodniku przy uzyciu
réznych materiatow plastycznych.

e Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem klockéw, pudetek, kartondw, pojemnikéw
i innych materiatow.

e Swobodny taniec do muzyki, zabawy muzyczno-ruchowe z uzyciem réznorodnych
rekwizytow.

o Spiewanie, nasladowanie dzwiekéw i zabawy rytmiczne.

o Zabawy w teatrzyk z wykorzystaniem pacynek, maskotek i rekwizytow.

¢ Opowiadanie historyjek obrazkowych lub wymyslonych bajek.

e Zabawy dramowe, np. odgrywanie prostych scenek z zycia codziennego lub nasladowanie
zwierzat.

¢ Swobodna zabawa lusterkami, umozliwiajgca obserwacje siebie i swojej mimiki.

e taczenie rdéinych rodzajow ekspresji, np. swobodny ruch do muzyki potgczony

z malowaniem, tworzeniem obrazéw lub komponowaniem prac przestrzennych.

Standard 10.2.2

Dziatania personelu zachecajqgce dzieci do wyrazania tworczej ekspresji przez umozliwienie dzieciom

wykorzystania réznorodnych materiatow

Dziatania:

e Udostepnianie dzieciom réznorodnych materiatéw do prac twodrczych, np. farb, kredek,
mazakdéw, plasteliny, ciastoliny, folii, papieru, elementéw naturalnych (piasek, kamienie,
szyszki, liscie) oraz materiatéw recyklingowych (pudetka, butelki, papierowe rolki).

e Organizowanie zaje¢, podczas ktorych dzieci samodzielnie wybierajg materiaty
i narzedzia do pracy.

e Zapewnienie dzieciom mozliwosci swobodnego eksperymentowania i tgczenia rdznych

materiatow.

Standard 10.2.3

Dziatania personelu zachecajgce dzieci do poznawania réznych wytwordw kultury

Dziatania:
e Stuchanie muzyki klasycznej, dzieciecej oraz tradycyjnych utworéw w odpowiedniej jakosci

dzwieku.
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e Stuchanie muzyki na zywo, w miare mozliwosci zapewnienia takiej aktywnosci.

e Prezentowanie dzieciom reprodukcji malarstwa i rzezby.

e (Czytanie oraz ogladanie ksigzek o wysokich walorach artystycznych, zaréwno pod wzgledem
graficznym, jak i jezykowym.

e Organizowanie zaje¢ tematycznych dotyczacych tradycji i zwyczajow, np. swigtecznych,
regionalnych czy kulturowych.

e Uczestniczenie w wydarzeniach kulturalnych dostosowanych do wieku dzieci, np. teatrzyki,
koncerty muzyczne.

e Urzadzanie wystaw prac dzieci.

PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNY ZEOBKA W SOSNIE
WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU

PRACA NA PODSTAWIE
PLANU OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNEGO
Standard 11
Standard 11.1

Personel pracuje z dzie¢mi, realizujgc plan opiekuriczo — wychowawczo - edukacyjny

Personel:

e Realizuje codzienng prace z dzieémi w oparciu o plan opiekunczo-wychowawczo—
edukacyjny, zgodny z Konwencjg o prawach dziecka.
e Pracuje na podstawie planu OWE, uwzgledniajgcego indywidualne potrzeby,
zainteresowania i tempo rozwoju kazdego dziecka.
e Stosuje sie do wskazéwek metodycznych zawartych w planie, $wiadomie planuje
i realizuje dziatania wspierajgce wszechstronny rozwdj dzieci.
e Dokumentuje przebieg pracy oraz monitoruje postepy dzieci, co umozliwia dostosowywanie
aktywnosci do zmieniajgcych sie potrzeb.
e  Woykorzystuje réznorodne narzedzia dokumentacyjne, m.in.:
o krotkie zapisy codziennych dziatan i aktywnosci w dzienniku zaje¢ (wersja
papierowa),
o miesieczne plany pracy opiekuriczo-wychowawczo—edukacyjnej,

o arkusze monitorowania rozwoju dziecka,
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o zdjecia i prace plastyczne dokumentujace aktywnosci dzieci,
o kalendarium wydarzen na rok szkolny,
o kronike pamigtkowg placowki,
o arkusze samooceny personelu w zakresie wspierania rozwoju dzieci,
o notatki ze spotkan pedagogicznych zespotu dotyczace realizacji planu OWE.
e Dzieli sie wnioskami i obserwacjami z zakresu biezgcej pracy podczas spotkan zespotu.
e Na podstawie wnioskéw planuje dalsze dziatania opiekunczo—wychowawczo—edukacyjne,
wprowadza zmiany w organizacji przestrzeni i pracy z dzie¢mi oraz dostosowuje dziatania do
indywidualnych i biezacych potrzeb dzieci.

e Doskonali swoje kompetencje zawodowe.

Standard 11.2

Plan opiekuriczo — wychowawczo — edukacyjny jest rokrocznie analizowany i dostosowywany do

mozliwosci instytucji opieki oraz potrzeb dzieci, ktore do niej aktualnie uczeszczajq

Personel:

e Raz wroku, w okresie czerwiec—sierpien, przeprowadza ewaluacje planu OWE.
e Podczas analizy:
o podsumowuje stopien realizacji zaplanowanych dziatan,
o wskazuje mocne strony oraz obszary wymagajgce doskonalenia,
o planuje zmiany lub modyfikuje plan OWE na kolejny rok pracy.
¢ Analiza obejmuje m.in.:
o realizacje obszaréw ujetych w planie OWE,
o organizacje przestrzeni i zasobdow placowki,
o jakos¢ wspétpracy i komunikacji z rodzicami,
o funkcjonowanie zespotu i spdjnosé podejmowanych dziatan,
o identyfikacje trudnosci i sposoby ich rozwigzywania.
e Analiza planu jest prowadzona poprzez:
o zbieranie informacji z biezgcej dokumentacji (arkusze obserwacji, notatki, dzienniki
itp.),
o uwazglednianie wynikéw samooceny personelu,
o gromadzenie opinii rodzicdw, np. podczas rozmdw czy ankiet,
o spotkania zespotu, omawianie zebranych informacji i wypracowanie wnioskow.
e Dokumentuje zebrane wnioski i zalecenia do dalszej pracy, ktore stanowig podstawe do

modyfikacji planu OWE.
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