Projekt

z dnia 26 listopada 2024 r.
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWALA NR VIIL/........ /2024
RADY GMINY SOSNO

z dnia 5 grudnia 2024 r.

w sprawie utworzenia, zakresu i przedmiotu dzialania o§rodka wsparcia pod nazwa ,,KLUB SENIORA
w So$nie”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 14651 1572) oraz art. 15pkt6, art. 17 ust. 2 pkt3, art. 51 wzwiazku zart. 111 oraz art. 111a
ust. 1 pkt 1 iust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 12831 1572)
uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Tworzy si¢ Osrodek wsparcia pod nazwa ,,KLUB SENIORA w Sos$nie” — zwany dalej ,,Klubem”
w celu zapewnienia wsparcia seniorom poprzez umozliwienie korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujace;j,
edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej oraz prozdrowotne;j.

§ 2. 1. Teren dziatania Klubu, stanowi obszar Gminy Sosno.
2. Klub taczy sie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Sosnie.
3. Klub dziata w ramach struktury organizacyjnej Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w So$nie.

§ 3. Klub, funkcjonuje w oparciu o Regulamin ,,KLUBU SENIORA w Sosnie”, ktéry ustala i wprowadza
zarzadzeniem Dyrektor Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sosénie.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sos$no.

§ 5. Uchwala podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego
i wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Sosno

Ryszard Badzinski
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Uzasadnienie

Celem niniejszej uchwaly jest w szczegodlnosci zapewnienie wsparcia seniorom, osobom nieaktywnym
zawodowo w wieku 60+, bedacych mieszkancami gminy Sosno poprzez umozliwienie korzystania z oferty
opiekunczej, aktywizujacej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej oraz prozdrowotnej, w zaleznosci od
potrzeb stwierdzonych w $rodowisku lokalnym. Utworzenie ,,KLUBU SENIORA w Sos$nie”, jest jak
najbardziej uzasadnione wzgledami spolecznymi. ,,KLUB SENIORA w Sosnie” jako osrodek wsparcia
bedzie dziatat w strukturze Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sosnie.

,KLUB SENIORA w Soénie” swoja dziatalnos¢ bedzie prowadzil nieodptatnie w siedzibie Biblioteki —
Domu Kultury w Sosnie. Na realizacj¢ zadan w 2025 r. w budzecie gminy zaplanowano $rodki na realizacje¢
tego zadania, ponadto GOPS w Soénie bedzie starat si¢ pozyskiwaé fundusze z zewnatrz.

Wspolczesne spoteczenstwo staje si¢ spoteczenstwem ,,starzejacym si¢”. Obecnie ten proces mocno si¢
dynamizuje, a wskazniki demograficzne wskazuja, ze ten trend w najblizszym czasie bedzie si¢ nasilat.
Z tego powodu zaobserwowano konieczno$¢ aktywizowania zasobow ludzkich, wtym senioralnych.
Aktywno$¢ osob starszych w ,,KLUBIE SENIORA w Sosnie” bedzie taczona z potrzebami uczestnikow t;.
rozwoju osobistego, poczucia wlasnej wartosci, przynaleznosci, realizowania plandéw zyciowych,
przystosowania do zmieniajacych si¢ warunkoéw oraz oczekiwan spotecznych iwilasnych mozliwosci.
Doswiadczenia spoteczne ibadania prowadzone wsrdd oséb starszych wskazuja, ze brak aktywnosci
i kontaktow spotecznych oraz poczucie braku przydatno$ci prowadza do izolacji, pustki spotecznej
i osamotnienia, ktore sg formami $mierci spotecznej. W przypadku osob starszych oznaka starzenia si¢ jest
fizjologiczne stabnigcie organizmu oraz psychiczne zredukowanie wielu zainteresowan i potrzeb.
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